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St-André-de-Seignanx- Circuit du Moussehouns

Description

Rando pédestre et (VTT-VTC) permettant de découvrir toute ['année
de la flore et de la faune inféodées aux milieux humides.

Ao,

Type:rando pédestre (et VTT-

VTC)

Difficulté :

Distance : 10.5 KM

Durée: 60

Départ | Arrivée : - GPS (Lat, Lon) : 43.56642,
-1.36145
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Points guide du Parcours
En allant sur la fiche web vous pourrez avec votre Smartphone / GPS vous
positionnez sur le parcours ou retrouver les points guide.

— carte.seignanx.com

Stationnement | Coordonnées GPS (Lat, Lon) : 43.56617,-1.36141
Face au fronton, parking sur la route des cing cantons

Point de départ | Coordonnées GPS (Lat, Lon) : 43.56642,-1.36145
Directement a droite apres le fronton

1| Parcours | Coordonnées GPS (Lat, Lon) : 43.56145,-1.37659
On descend en sous-bois de platanes, noisetiers et cornouillers vers le pont de Moussehouns

2 | Parcours | Coordonnées GPS (Lat, Lon) : 43.56167,-1.39917

La remontée en sous-bois depuis le canal, en passant par le marais Béché, est particulierement agréable, grace a la
fraicheur des peupliers dans le bas-fond, puis au fur et a3 mesure que l'on monte, a celle des chénes et des chataigniers. Le
chemin débouche sur une route au quartier Leborde.

3 | Parcours | Coordonnées GPS (Lat, Lon) : 43.56435,-1.39881
La route abandonne le quartier Leborde pour se diriger, a droite, vers la ferme de Pelut

4 | Parcours | Coordonnées GPS (Lat, Lon) : 43.57382,-1.38588

On se trouve alors dans les Bois du Co(t du bec. Le chemin descend progressivement dans une chénaie mélée de
quelgues hétres et de taillis de noisetiers. Dans le sous-bois particulierement frais et ombragé, on pourra croiser des
grenouilles, des geais et peut-étre des chevreuils. Le chemin, large au début, se rétrécit pour n'étre plus qu'une sente se
faufilant entre les aulnes bordant le canal de Moussehouns

5| Parcours | Coordonnées GPS (Lat, Lon) : 43.57062, -1.38477

Le sous-bois est peuplé d'une végétation luxuriante caractéristique des milieux humides (grandes préles, roseaux,
eupatoires a feuilles de chanvre). Au bas du coteau, les lianes de clématite grimpent a ['assaut des troncs de chénes. Les
aulnes cédent soudain la place aux saules et la perspective s'ouvre sur une série de plans d'eau associés au canal

6 | Parcours | Coordonnées GPS (Lat, Lon) : 43.57075,-1.38257
Fréquentés par l'aigrette garzette, le héron cendré et diverses especes de canards en hiver. Litinéraire prend ensuite de la
hauteur en attaquant la montée du coteau par un chemin escarpé bordé de chénes lieges et de robiniers

7 | Parcours | Coordonnées GPS (Lat, Lon) : 43.57064, -1.36209
Cette ascension offre au promeneur une vue exceptionnelle sur le marais et le canal en contrebas. On arrive alors sur le
plateau a hauteur de la ferme (centre équestre).

Point d'arrivée | Coordonnées GPS (Lat, Lon) : 43.56815, -1.36067
Une petite route circule a travers les champs de mais pour rejoindre la RD 54 ou l'on retrouvera le fronton, point d'arrivée



